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Donnerstag 24. Oktober 2019

Ankommen — Mittagssnack.

Begriissung.
Durch das OK-Team, der Stiftungsratsprasidentin Marie-Louise
Gontersweiler und dem Geschéftsfiihrer Ralf Eschweiler.

Ein kurzer Vortrag von Frau Marlis Portner.

Was sind die Aufgaben des Bewohnerlnnenrates?

Der Bewohnerlnnenrat der Stiftung Altried stellt sich und seine
Arbeit vor. Wie konnte eine Vernetzung mit anderen Einrichtungen
aussehen?

,Bei uns verandert sich was!?"

Vom Einbeziehen der Bewohnerinnen und Bewohner in das
Personzentrierte Arbeiten.

Vortrag aus den Wohnheimen Lebenshilfe Schweinfurt.

,Blick hinter die Kulissen."

Mitarbeiterinnen der Hauptk{che Altried organisieren mit
externen Seminarteilnehmerlnnen einen Apéro (Pausensnack)
und stellen diesen gemeinsam her.

Vortrag aus der Zentralkiiche Altried.

Pause.

.Wohnen heute — Wohnen morgen.”

Wie sollte das neue Wohnprojekt aus der Sicht der Bewohner-
Innen unter Berlicksichtigung von Mitsprache, Selbstbestimmung
und Teilhabe geplant und umgesetzt werden?

Vortrag aus dem Integrativen Wohnen Altried.

,Wir sind dann mal weg..."

Erfahrungsbericht betreffend einer gemeinsamen bereichs-
ubergreifenden Planung eines Tagesausfluges (Wohnen,
Arbeiten, Tagesstatte).

Vortrag vom Standort Schanzacker Altried.

Ausblick Netzwerktreffen 2020.
Organisation Abendessen.

Abendessen im Bistro Zwiback.
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Programm
Freitag 25. Oktober 2019

Ankommen — Austausch.
Begriissung — Organisation Netzwerktreffen 2020.

,Eine Mutprobe. "

Mut zur Selbstbestimmung — Mut zur Selbstverantwortung —
Mut, Grenzen zu erkennen. Wann und wo tauchen bei der
Personzentrierten Arbeit Grenzen auf?

Vortrag eines Teamleiters Wohnen Altried.

Erziehung und Selbstbestimmung — geht das zusammen?”
Wie wird den Kindern und Jugendlichen Sicherheit vermittelt
durch klare Rahmenbedingungen? Wie erhalten sie Spielraum,
um selbst dber ihr Tun zu bestimmen und Eigenverantwortung
zu Ubernehmen?

Vortrag aus dem Heilpddagogischen Zentrum Augustinum
Munchen.

Pause.

,Paula — eine Geschichte.”

Was haben die Menschen, die das Leben dieser Frau begleitet
und bestimmt haben, gedacht? Von welchen Paradigmen sind sie
ausgegangen? Wo stehen wir heute, wie weit ist das entfernt?
Vortrag aus den Tagesstatten des ASB Bremen.

Mittagsessen — Buffet.

.5 X5 — unterwegs in der Personzentrierten Landschaft.”
Fiinf-5-Minuten Impulse, zu Themen, die uns 2019 bewegen.
Mit anschliessendem Austausch im Plenum.

Einbeziehen der Bewohnerlnnen und Mitarbeiterinnen
Pratherapie

Bereich Arbeit/WfbM

PZA Projektgruppe

Organisation

Inputs der Lebenshilfe Schweinfurt.
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Dank und Verabschiedung.

Ende der Veranstaltung.



Herzlich willkommen in der Stiftung Altried.

Veranstaltungsort: Siftung Altried ¢ Memphis
Zwinggartenstrasse 2 ¢ 8600 Diibendorf

Anfahrt ab Ziirich HB:
Zug S3  Richtung Wetzikon » Umsteigen Bahnhof Dietlikon
Bus 748 Richtung Diibendorf Bahnhof ¢ Haltestelle Diibendorf Memphis

Anfahrt ab Flughafen Ziirich Kloten:

Bus 759 Richtung Wangen/Dilbendorf « Umsteigen Diibendorf
Lindenplatz

Bus 748 Richtung Dietlikon Hofwiesen  Haltestelle Diibendorf/Memphis

Anfahrt Auto ab Zirich:
Al Richtung Flughafen/Nordring * Ausfahrt 65 Wallisellen
Richtung Diibendorf

Ubernachtungsméglichkeiten:
Wir bitten Sie, Ihre Ubernachtung(en) selber zu organisieren.

Hotel Zwiback der Stiftung Altried:
Am Wasser 3 » 8600 Diibendorf « Tel. +41 44 325 44 66

B&B Hotel Ziirich Ost:
Richtistrasse 6 ¢ 8304 Zirich  Tel. +41 43 210 38 60

Hotel Harry's Home:
Seidenplatz 3 » 8304 Wallisellen « +41 44 798 28 00
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